
Mehrfruchtsaft mit Eisen und B-Vitaminen 
Direktsaft

Eisen trägt zu einer normalen kognitiven 
Funktion bei. Die enthaltenen Vitamine leisten 
einen Beitrag zu einem normalen Energiestoff-

wechsel. Außerdem tragen Eisen sowie die 
Vitamine B6, B12 und Niacin zur Verringerung 

von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
Zutaten: Weißer Traubensaft, Apfelsaft, Erdbeermark, 
Aronia-, Holunder-, Heidelbeersaft, Eisen(II)gluconat, 

Vitamin B1, B2, B6, B12, Niacin, Pantothenat, Biotin
Eine Tagesportion à 125 ml deckt die Referenzmenge an 
Eisen zu 19 % und die der enthaltenen Vitamine zu 31 %.

Lernstark
Mit Eisen zur Unterstützung 
der Konzentrationsfähigkeit
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Haus Rabenhorst · 53572 Unkel/Rhein 
www.rotbaeckchen.de

Inhalt:     125 ml

Rotbäckchen

Wir empfehlen eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise.

In 100 ml:
Brennwert 251 kJ (60 kcal)
Fett < 0,5 g 
 davon gesättigte 
 Fettsäuren < 0,1 g
Kohlenhydrate 14 g 
 davon Zucker 14 g
Ballaststoffe < 0,5 g
Eiweiß < 0,5 g
Salz 0,03 g

*Anteil der Referenzmenge gemäß 
Europäischer Union (NRV)

Vitamin B1 0,28 mg/25 %* 
Vitamin B2 0,35 mg/25 %*
Vitamin B6 0,35 mg/25 %*
Vitamin B12 0,63 µg/25 %*
Niacin 4,0 mg/25 %*
Pantothensäure 1,5 mg/25 %*
Biotin 13 µg/25 %*
Eisen 2,1 mg/15 %*
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